
なぜ私はいつも
「無難な服」を
選んでしまうのか

if you’re
feeling
stuck

🄫マイスタイルプロデュース

〜その答えは、あなたの"内側"にあります〜



✔服はあるのに着るものがない

✔何を選んでもしっくりこない

✔迷った挙句、また無難な服

✔いつも同じようなスタイル

こんなお悩み

ありませんか？

🄫マイスタイルプロデュース




□「似合うかどうか」より「変に思われないか」で服を選んでいる

 □ 気づくとベージュ・黒・白ばかりになっている

 □お洒落な人を見て「いいな」と思うけど自分には無理と思う

 □試着してときめいたのに、買うのをやめたことがある

 □「年齢的にどうかな」と思って好きな服を諦めたことがある

 □褒められたときに素直に喜べず「そんなことないです」と言ってしまう

 

「無難な服」を選んでしまう

チェックリスト

当てはまるものをチェックしてみてください👇

🄫マイスタイルプロデュース



いくつ当てはまりましたか？
もし1つでも当てはまったなら
——

👉それは偶然ではありません
👉変われない理由、なんとなく
見えてきましたか？

🄫マイスタイルプロデュース



実はこれ

👉骨格やパーソナルカラーの

問題ではないんです

服の選び方のクセは

👉あなたの“内側”が

作っています

🄫マイスタイルプロデュース



「目立ちたくない」

 「間違えたくない」

 「どうせ私には…」

そんな気持ちが

👉無意識に手を伸ばす服を

決めている

🄫マイスタイルプロデュース



無難な服を選んでしまうのは

👉「自分を知らないから」

何が似合うのか

 どんな魅力があるのか

それがわからないまま選ぶと

👉失敗しない服＝無難

を選ぶようになります
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このまま無難を選び続けると

 ✔ 一生“なんとなく垢抜けないまま”

 ✔ 自信が持てないまま年齢だけ重ねる

可能性があります
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実は

👉本当は

 ・目立った方が魅力が出る人

 ・前に出ることで人生が開ける人

であることも多いんです

でもそれは

「自分の本質」を知らないと

わからない

🄫マイスタイルプロデュース



本来の自分を知ると
 選ぶものはガラッと変わります

なぜなら——
👉あなたには
 “本来輝く方向”があるから
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🄫マイスタイルプロデュース

つむぎ学鑑定では

✔ あなたが“目立つべき人”か

 ✔ 控えめな方が魅力が出る人か

 ✔ 自信が持てるスタイル

が明確になります



次のプレゼントでは 

つむぎ学鑑定で

あなたの本質タイプと

そこから見えてくる

スタイルの方向性を

お伝えします。

🄫マイスタイルプロデュース



THANK
YOU

自分軸スタイル

🄫マイスタイルプロデュース

※診断が気になった方へ
LINE下のメニューから

診断予約へお進みください

「もう無難で終わりたくない」方へ
あなたの本質と

 “似合う方向”をお伝えします
▶LINEに【生年月日】を西暦から

送ってください
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